
Jasmin ice tea
5 dl kogende vand 
2 breve grøn jasminte
100 g sukker
1 dl citronsaft
5 dl isterninger

Lad tebrevene trække 10 min. i det kogende vand.
Tilsæt sukkeret og rør indtil sukkeret er opløst.
Tag brevene op og lad teen afkøle i køleskab.
Bland teen med citronsaft og isterninger.



Jordbær hyldeblomst ice tea
5 dl kogende vand
2 breve jordbærte
2 dl koncentreret hyldeblomstsaft
5 dl isterninger

Lad tebrevene trække 10 min. i det kogende vand.
Tag brevene op og lad teen afkøle i køleskab.
Blend teen med hyldeblomstsaft og isterninger.

    



Kamille med tranebær ice tea
5 dl kogende vand
2 breve kamille med tranebær 
2 dl tranebærjuice
1/2 dl ahornsirup med tranebær
5 dl isterninger

Lad tebrevene trække 10 min. i det kogende vand.
Tag brevene op og lad teen afkøle i køleskab.
Blend teen med tranebærjuice, sirup og isterninger.



Tropical ice tea
5 dl kogende vand
2 breve tropical te breve
2 dl frosen frugt, mango, ananas o.lign

Lad tebrevene trække 10 min. i det kogende vand.
Tag brevene op og lad teen afkøle i køleskab.
Blend teen med frosen frugt, smag til med honning.
 


